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Wanneer u ouder wordt en te maken
krijgt met gezondheidsproblemen is

het de wens van veel mensen om zo
zelfstandig mogelijk te blijven leven en
wonen. Als dat nodig is ondersteunt Icare
u hierbij. Dit doen we met Passende Zorg.

De wijkverpleegkundige bespreekt met u wat u

nog zelf kunt of met behulp van de mensen om

u heen. Ook bekijkt ze welke zorg of begeleiding

u nodig heeft en welke hulpmiddelen u kunnen Meer weten over
ondersteunen in het zo zelfstandig mogelijk BEEIdZOl’g?

blijven. Steeds vaker worden er technologische

hulpmiddelen ingezet. Beeldzorg, ook wel zorg Voor meer informatie over
op afstand genoemd, is zo'n technologisch Beeldzorg kunt u contact

hulpmiddel. opnemen met Icare Zorgcentrale
via 0900 8833 of kijk op
www.icare.nl/beeldzorg voor
de actuele gegevens van het
Beeldzorgteam in uw buurt.



Wat is beeldzorg?

Bij Beeldzorg heeft u contact

met een verpleegkundige of
verzorgende uit een speciaal
Beeldzorgteam van Icare. De
medewerkers uit dit team zijn
speciaal opgeleid om zorg op
afstand te verlenen. De verzorgende
of verpleegkundige beeldbelt u

op een afgesproken tijdstip. Via

de microfoon en camera kunt u
elkaar horen en zien. Beeldzorg is
geschikt voor zorgvragen die vooral
begeleiding vragen. U kunt hierbij
bijvoorbeeld denken aan:

O Begeleiding bij medicatie
inname.

O Begeleiding bij een technische
handeling die u zelf al heeft
geleerd, zoals wond- of
stomazorg.

O Begeleiding bij het aanleren
van een hulpmiddel, zoals een
aantrekhulp voor steunkousen.

Wat kost Beeldzorg?

Béeldzokg:
via-een Compaan

Bij Icare gebruiken we de Compaan voor
Beeldzorg. De Compaan is een speciale tablet
die heel makkelijk in gebruik is en ook nog eens
heel leuk. U krijgt de Compaan in bruikleen

van Medisch Servicecentrum Altide. U tekent
hiervoor een bruikleenovereenkomst. De
Compaan wordt op een afgesproken tijdstip bij

u thuisbezorgd en daarbij krijgt u uitleg. Heeft u
een eigen mobiele telefoon of tablet? Dan kijkt
de wijkverpleegkundige samen met u of het
mogelijk is om die te gebruiken. De Compaan
bevat naast de Beeldzorgfunctie ook nog
verschillende andere functies waar u gebruik van
kunt maken. Een voorbeeld hiervan is het familie
portaal. Via dit portaal houdt u laagdrempelig
contact met uw familie en vrienden. Wanneer de
begeleiding via Beeldzorg niet langer nodig is,
levert u de Compaan weer in.

Voor Beeldzorg betaalt u geen eigen bijdrage. Het wordt vergoed door uw zorgverzekeraar
of het zorgkantoor. Voor meer informatie hierover neemt u contact op met uw eigen

zorgverzekeraar of het zorgkantoor.
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