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Eerste resultaten
1 maart 2019 zijn Icare, Icare Ledenvereniging en Zorgcentrale Noord een proef begonnen m
PN

met slimme nachtzorg. Alleenwonende cliénten die een verhoogd risico lopen op vallen en/
of op dwalen hebben sensoren van Sensara in hun woning gekregen. De instellingen van

de sensoren zijn zo gedaan dat risicovolle patronen direct worden herkend en gemeld, Deelnemers aan de proef
zodat de nachtdienst hier adequate acties op kan uitzetten.

0 2/3 Van de benaderde cliénten doet mee aan de proef

Redenen niet deelnemen B 1/3 Van de benaderde cliénten doet niet mee aan de proef

] 50% Opgenomen of wordt opgenomen De belangrijkste reden om niet mee te doen

B 16% Achterdochtig ivm eerdere proef met sensoren is dat er binnenkort een opname volgt. Dit is
" 17% Heeft ondersteuning nodig in de nacht ook de belangrijkste reden om uiteindelijk te
B 17% Hoeveelheid sensoren stoppen met deelname aan de proef. =

Redenen uitval of niet gestart

| 80% Opgenomen
B 20% Verhuizing

Eerste ervaringen

De eerste ervaringen zijn positief. Het is wel even wennen voor medewerkers, cliénten en
mantelzorgers. Mantelzorgers geven aan dat het rust geeft. Wel is het essentieel dat de sensoren
goed ingesteld worden in samenwerking met de wijkverpleegkundige. Als de sensoren goed
ingesteld staan, volgt er alleen een oproep als dit echt nodig is. Gemiddeld bespaart de inzet van
slimme sensoren in de nacht 15 minuten nachtzorg per nacht per cliént.

Voor meer informatie
kunt u mailen met:
Sanneke Heij,

beleidsmedewerker
technologie en preventie
Mail: s.heij@icare.nl

De proef duurt nog t/m december 2019.



