LONG
FONDS

Voor gezonde longen.
Voor zonde lucht.
Voor iedereen.

Ontmoet elkaar op 24 september bij Longpunt Hoogeveen-
Meppel

Longpunt is de ontmoetingsplek voor longpatiénten, hun omgeving en zorgverleners. Er
worden 4 bijeenkomsten per jaar georganiseerd van 14.00 tot 16.00 uur.

Datum: 24 september 2026
We gaan op reis, op reis door de longen

We gaan deze middag in kleine groepen op reis. Op reis door de longen. Dit doen we met
AR brillen. AR staat voor ‘augmented reality’ en dit werkt op basis van een hologram. Deze
boeiende reis maken we samen met Mariétte Scholma verpleegkundig specialist.

We gaan het hebben over de bouw van de longen, hoe zien ze er eigenlijk uit? Verder kijken
we naar longen waar astma of COPD als ziekte in voorkomt.

Ook gaan we de reis aan die de inhalatiemedicatie maken door onze longen. De juiste weg,
maar ook de fouten die we daarbij maken. "Deze middag wordt mede mogelijk gemaakt door
Chiesi Pharmaceuticals B.V."

Het is wel prettig wanneer u even meldt dat u komt, zodat we weten hoeveel AR brillen we
mee nemen, er is deze middag beperkt plaats. U mag zich aanmelden bij Elly Beens e-
mail:ebeenslongfonds@outlook.com

Het wordt een boeiende middag.

Locatie Zalencentrum De Vredehorst, Zuidwoldigerweg 32 Hoogeveen van 14.00 —
16.00 uur. Gratis parkeren

Informatie: Elly Beens, tel. 06 - 51006815
e-mail: ebeenslongfonds@outlook.com

Wij vragen bezoekers om geen geurtjes te gebruiken. Veel longpatiénten
hebben daar last van.

Contact met lotgenoten,
dat lucht op EI



