o

éj;i/' .%\k\
/ /// icare

espria)

en ons bereiken? verpleging thuis in de volgende verpleegkundig specialist

Hoe kunt u doorverwijzen Icare biedt verzorging & @ Wanneer vraagt u de
regio’s/gebieden: D) in consulc?

U kunt patiénten rechtstreeks verwijzen via ZorgDomein Rayons Intramuraal

of eventueel andere regionale verwijssystemen zoals B Noord en Midden (@) Assen: Boshof, Ceresstaete, De verpleegkundig specialist is laagdrempelig

bijvoorbeeld VIPLive. Drenthe/Groningen Kloosterakker, Vierackers beschikbaar voor alle mogelijke (medische) zorgvragen

Selecteer in ZorgDomein ‘Medisch specialistische zorg' en ondersteuning zoals beschreven in deze folder.

en maak vervolgens een keuze uit: ‘Dermatologie/ U kunt hierbij denken aan complexe casuistiek

complexe wond’, ‘Specialisme Ouderengeneeskunde’, waarbij bijvoorbeeld sprake is van co-morbiditeit of

'Cardiologie/hartfalen’ of ‘Anesthesiologie, pijn en mulitproblematiek, polyfarmacie en niet-pluis gevoel.

palliatieve geneeskunde’. Zoek vervolgens op Icare. De verpleegkundig specialist kan ingezet worden op
Kindzorg Icare (6) Westerbork: Altingerhoes consultbasis of als mede- of regiebehandelaar.

Zuid Oost Drenthe (2) Smilde: 't Beurtschip
B Ussel Zwartewater (3) Gieten: Dekelhem

& West Drenthe (a) Borger: De Herik
[ veluwe Flevoland (5) Beilen: Altingerhof

Kijk op www.icare.nl welke
verpleegkundig specialisten De verpleegkundig specialisten van Icare zijn altijd
er in uw buurt actief zijn. @ Y e op zoek naar waar extra deskundigheid gewenst is
Ook kunt u bellen met 0900 - 88 33. T (S ' om huisartsen, specialisten ouderengeneeskunde en
wijkverpleging te ondersteunen bij (complexe) zorg
met als doel om iedereen die dat nodig heeft de best
passende zorg en behandeling te bieden.
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De zorg in Nederland verandert.
Nederland vergrijst, mensen wonen
langer thuis en gaan sneller naar huis
na een ziekenhuisopname. Dit betekent
dat er thuis steeds meer complexe zorg
en behandeling wordt gegeven. Icare
kiest daarom voor verpleegkundig
specialisten in de wijkverpleging.
Verpleegkundig specialisten verlenen
hoog complexe (medische) zorg op
expertniveau.

Wat doet een
verpleegkundig specialist?

Een verpleegkundig specialist is een verpleegkundige
met een aanvullende masteropleiding. Zij zijn

zelfstandig bevoegd om als regie- of medebehandelaar
te diagnosticeren, behandelen, medicatie voor te
schrijven en voorbehouden handelingen te indiceren

en uit te voeren. De verpleegkundig specialist slaat

een brug tussen verpleegkundige en medische taken,
zodat de behandeling van patiénten vanuit beide
perspectieven wordt vormgegeven. Hierbij werkt ze
vanuit een holistisch perspectief en heeft aandacht

voor preventie en leefstijlbevordering. Bij cliénten met
multiproblematiek brengt de verpleegkundig specialist in
de thuissituatie de medische en gezondheidsproblemen
integraal en systemisch in kaart. Hierbij is 0og voor
onderlinge samenhang en achterliggende factoren. In de
wijkverpleging werken verpleegkundig specialisten nauw
samen met de huisarts, medisch specialist, specialist
ouderengeneeskunde, de specialistische- en wijkteams en
overige zorgdisciplines.

Verpleeg- Verpleegkundig
kundige specialist

Deskundig

Zelfstandig bevoegd

Laagdrempelig

Recepten uitschrijven

Verpleegkundige behandelingen
Medische behandelingen
Regiebehandelaar

Gericht op kwaliteit van leven
Routinematige medische handelingen
Niet-routinematige medische handelingen

XXLXXLXL XS
XKLL KLKKLKK

Het onderscheid tussen een verpleegkundig specialist en een
(gespecialiseerd) wijkverpleegkundige obv artikel 14 wet BIG).

Werkzaamheden van de
verpleegkundig specialist:

O Anamnese en lichamelijk onderzoek;
O Aanvullend onderzoek voorstellen/verwijzen;

O Differentiaal Diagnoses formuleren vanuit klinisch
redeneren;

@)

Opzetten en uitvoeren behandelplan en/of
preventieplan;

Voorbehouden handelingen indiceren/uitvoeren;
Medische en verpleegkundige interventies uitzetten;
Medicatie voorschrijven/aanpassen;

Interpreteren laboratoriumtests;

O O O O O

Codrdineren en continueren van het zorgproces met
aandacht voor preventie en leefstijlbevordering;

@)

Geven van voorlichting/scholing;

@)

Bijwonen MDO en teamoverleg;

O Bijdrage leveren aan wetenschappelijk onderzoek.
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Verpleegkundig specialisten bij Icare werken
generalistisch en voeren de hiernaast opgesomde
taken taken uit ongeacht de aandoening van de klant.
Daarnaast heeft iedere verpleegkundig specialist zich
gespecialiseerd in een bepaald aandachtsgebied:

O Ouderengeneeskunde

O Complexe wondzorg en dermatologie
O Palliatieve zorg

O Hartfalen/cardiologie

O Neurologie
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