
Acute wijkverpleging 
in de avond- nacht 
en weekenduren

Snel inzetbare 
verpleegkundige zorg 

Wat is acute wijkverpleging? 

Acute verpleegkundige zorgvragen zijn vragen die niet kunnen wachten tot de 
volgende werkdag voor het reguliere proces. De zorg kan eenmalig zijn, maar kan ook 
leiden tot een vervolgtraject als er structurele zorgbehoefte blijkt. We werken intensief 
samen met: de huisartsenpost (HAP), de meldkamer ambulancezorg, de spoedeisende 
hulp (SEH) en het zorgcoördinatiecentrum (ZCC).

Sommige cliënten keren regelmatig terug binnen de acute keten. Acute wijkverpleging vormt in dat 
geval een korte lijn naar de wijkverpleging overdag. Als het nodig is wordt een preventief huisbezoek 
afgelegd. Dit helpt om te voorkomen dat iemand opnieuw een acute zorgvraag krijgt en in de 
acute keten belandt. Wanneer er een structurele zorgbehoefte is, bespreken wij met de cliënt welke 
organisatie de voorkeur heeft voor de vervolgzorg. Ook stemmen wij onderling af welke organisatie 
de zorg op dat moment het beste kan leveren.

Informatie voor verwijzers

De druk op de acute zorg blijft toenemen. Spoedeisende 
hulp en huisartsenposten zijn steeds vaker overbelast. 
Samenwerken in de keten is belangrijk om de juiste zorg 
op de juiste plek te bieden en de acute zorg toegankelijk te 
houden. Icare is actief binnen de acute zorgketen met als doel 
onnodige visites van de huisarts en ambulance te voorkomen 
zodat zij beschikbaar blijven voor levensbedreigende 
medische situaties.



Zorgvragen binnen acute wijkverpleging 

Acute wijkverpleging is passend bij situaties waarin een cliënt thuis verpleegkundige 
ondersteuning nodig heeft, maar geen spoedarts of ambulance vereist is. 
Hierbij kan onder andere gedacht worden aan:

Waarom acute wijkverpleging inschakelen?

 	� Snelle inzetbaarheid in avond-, nacht- en weekenduren
 	�� Ontlasting van HAP, SEH en ambulance
 	�� Voorkomen van onnodige verwijzingen, visites of opnames in het ziekenhuis
 	� Professionele beoordeling ter plaatse
 	� Directe aansluiting met wijkteams overdag
 	� Cliënt kan zorg in eigen woonomgeving ontvangen

Meer weten of doorverwijzen?

Acute wijkverpleging is er voor zowel bestaande cliënten van Icare als voor 
cliënten die nog niet in zorg zijn. Wij zijn 24 uur per dag beschikbaar. 
Neem contact op met 0900 88 33 of mail info@icare.nl 
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Verpleegtechnische handelingen
 	� Katheter- en sondezorg
 	� Wondzorg
 	� Pijnbestrijding (waaronder palliatieve zorg en venflonplaatsing)

Assistentie en beoordeling op locatie
 	� Val- en tilassistentie
 	� Eerste beoordeling, ‘oren en ogen’ op locatie
 	� Verrichten van vitale metingen

Symptoombestrijding en acute ongemakken
 	� Bloedneus
 	� Obstipatie
 	� Ontregelde diabetes

Per regio zijn afspraken gemaakt met de acute ketenpartners voor welke zorgvragen 
(zorgpaden) Icare benaderd wordt. 


